
川西市 COOL CHOICE 支援委託業務（地方公共団体と連携した CO2 排出削減促進事業） 

小学校での COOL CHOICE 学習 

実施日：平成 28 年 12 月 20 日（火） 

川西市立北陵小学校 4 年生 3 クラス 104 名 

講 師： 愛媛大学大学院 松村暢彦教授、川西市都市政策部都市政策室  

講義内容「私たちの川西市（松村教授編）」 

買い物キットを使って夕食を作った。そして、食材の輸送から環境負荷に至るまでを学んだ。 

     ①公共交通が大切なこと 

     ②買い物キットを使った仮想体験 

     ③物流 

     ④地球温暖化とクールチョイス 

     ⑤ガリバーＭＡＰを使った川西市の公共交通網 

     昭和 40 年代と現代のグループに分かれ、各班で疑似晩御飯を作り、絵にして発表した。そして、

各班の晩御飯の食材単価等の違いから、昔の暮らし、産地、物価、流通そして移動手段等の違いを

発見した。地産地消、環境問題（フードマイレージ）及びまちの移り変わりについて学んだ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


